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Hola a tod @s!

Queria empezar estas novedades agradeciendo los mensajes de felicitacién que recibi cuando
comenté que estamos trabajando con una banca ética, Triodos Bank. jMe alegro que tantos
de vosotros os toméis en serio lo que hace tu banco con tu dinero! Para los nuevos, os dejo
el articulo que escribi sobre la banca ética aqui:

sanacionysalud.com/cgi-bin/Blah/Blah.pl?m-1276803572/

Por el resto, queria también agradecer la participacién en nuestro concierto de verano. Casi
150 personas llenardn el Centro de Danza Beatriz Luengo (link medita.es/concierto/).
Pasaremos una noche estupenda y en breve subiremos los videos para que los que no
pudieron asistir disfruten del evento.

Este mes de agosto, voy a dar dos de mis talleres favoritos, el de Todo Amor y el de
Conectar con tus Guias asi que si estas en Madrid y me quieres acompafiar, jte espero!

Nuestra Obra Social estd muy tranquila al ser vacaciones, pero no obstante estamos en
conversaciones con nuevas iniciativas que se plasmaran en septiembre, y publicaré esas
noticias en el proximo boletin.

Asi que os dejo con las otras actividades para este mes y para septiembre:

NUESTROS CURSOS

= Quiero destacar el éxito de las inscripciones para los siguientes cursos de Terapeuta de
Reiki Profesional. La acogida del nuevo curso por la mafiana entre semana esta siendo muy
bueno, asi como la confirmacién de las practicas concertadas con Sanitas en sus residencias
de la tercera edad.

Tienes més informacion en el siguiente enlace: sanacionysalud.com/curso_terapeuta/.

= También quiero comentar que nuestra Maestra de Reiki, Carmen Cid, empieza este mes (el
jueves, 19) con sus meditaciones mensuales un jueves de cada mes titulado " Contactar con
tus Guias".

Mas informacion AQUI: medita.es/meditacion.htm.

m Ademas, Paula Garcia hace otro taller de Louise Hay intitulado "Relajacion y Paz Interior"
ique tiene muy buena pinta!

Para visitar la web de Louise Hay puedes pulsar aqui: louisehaymadrid.com.

NUESTRA TIENDA

Informaros que nuestra tienda ALQUIMIA 8 ha sacado sus f/ ;”__',,8
novedades para estos meses. J{}”

iiNOVEDAD!! Alquimia 8, ha rebajado los precios de los CDs de
Hemi Sync de €23 a €19.

Tenéis un enlace a las novedades pinchando AQUI .

NUESTROS PROFESORES

Como os hemos informado con anterioridad, a partir de este mes de Enero, nuestros profesores
escribiran un articulo. Este mes los articulos seran de:



Carmen Cid

Alicia Carrasco

Enriqgue Ramos

|

!

Clemente Aylagas Liliana Padilla Paula Garcia Perez

Los articulos estan en un enlace
mas abajo en el curso de cada
profesor.
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Reunién Informativa para Nuevos Voluntarios

Talleres de Hemi-Sync

Enrique Ramos incorpora para los proximos
meses novedades que espero os resulten de
interes.

#n HEMI-SYNC® covi HEMI-SYNC®
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NAFAY TR ODNLE

Taller Hemi-Sync "Excursion I": 4y 5 CERIBRALES

(sab/dom) de Septiembre de 2010.

Mas informacién aqui. Puvincomel g1 S suvsinins oot s et § b B

Para leer el articulo de Enrique Ramos pincha aqui.

Talleres de Louise L. Hay




Para los seguidores del método de Louise Hay, nuestra nueva
profesora Paula Garcia Pérez, nuestra Hay Teacher, ha previsto la
siguiente actividad para el mes de Julio:

Fecha de los Talleres:

28 de Agosto: Relajacion y Paz Interior \ 2 Y
11y 12 de Septiembre: El poder esta dentro de ti -

Tambien avisaros de que habra Charla Informativa (webinario) sobre Louise L. Hay el 6 de
Septiembre (lun) en la Fundacién Sauce impartida tambien por Paula Garcia Pérez.

Mas informacion agui.

Para leer el articulo de Paula Garcia Perez pincha agui.

. Taller de Risoterapia

Ana Sierra, nuestra risoterapeuta, tiene sus talleres
mensuales como de costumbre.

Ven a reirte un rato con nosotros en la Sala Grande y
despidete del estrés a carcajada limpia!

Fechas de los proximos Talleres de Risoterapia:
Jueves 26 de Agosto de 2010 de 18:30 a 20:30.

Viernes 3 de Septiembre de 2010 de 18:30 a 20:30.

Mas informacién aqui.

Fechas de los préoximos cursos:

Taller de Formacién de Risoterapeutas (Nivel I):
28y 29 de Agosto.

Mas informacién aqui.

iiNOVEDAD!! Sexualidad... a la carta

Te ofrecemos un nuevo Taller sobre Educacién Afectivo-Sexual,
donde se resolveran todas tus dudas sobre sexualidad y tu eres
protagonista. ¢ Como? pues enviando tus dudas por e-mail a nuestra
sexologa, Ana Sierra, antes de comenzar el curso. Ella realizara las
sesiones "ala carta", esto es, teniendo en cuenta las dudas de sus
alumn@s para crear el temario a dar en cada sesion.

Fechas del taller:
2,9 de Septiembre y 7 y 14 de Octubre (jue): de 18:30 a 22:30 horas.

Més informacién agui.

Para leer el articulo de Ana Sierra pincha agui.

iiINOVEDAD!! Taller de Reiki Fusion

Este en un método desarrollado por Carmen Cid, a lo largo de los
afios, trabajando como Maestray Terapeutas de Reiki, y ha podido
comprobar su eficacia. Sus pacientes han salido muy beneficiados
al fusionar de esta forma las dos tecnicas, el Reiki y la Terapia
Floral, ya que han podido maximizar resultados, y es por eso que
ahora se ha decidido a compartirlo con todo aquel que desee seguir
ayudando y aprender mas.

Fecha de los Talleres:
17 de Agosto: horario 17:00 a 21:00 horas

Més informacién agui.

Para leer el articulo de Carmen Cid pincha agui.



6.

10.

11.

Taller "Todo Amor".

Estos Talleres combinan técnicas comprobadas para ayudarte a llevar a

cabo una profunda sanacion emocional mediante la liberacion de bloqueos
emocionales, remplazandolos con el amor incondicional. Impartido por ' . :
John Curtin y Alicia Carrasco.

Fechas de los proximos Talleres:
14 y 15 de Agosto de 2010: Taller Todo Amor

Mas informacion aqui.

Para leer el &rticulo de Alicia Carrasco pincha aqui.

iiNOVEDAD!! Curso Terapeuta de Reiki en Madrid

Comienza un nuevo Curso de Terapeuta de Reiki de Madrid, que comenzara el fin de semana
del 11y 12 de Septiembre.

Ademas como novedad empezamos un Curso de Terapeutas en formato semanal y horario de
mafana. Este curso comenzara 2 de Septiembre.

Més informacion aqui.

Conciertos de Sanacion Armdénica con Emilio Santamarta.

iLa misica sana! En estos conciertos, los misicos tocan
"instrumentos sagrados” de diferentes culturas para producir
un efecto sanador y de relajacién profunda. Se recomienda a
aquellos que deseén asisitir beber agua antes y despues del
concierto.

Estos conciertos son realizados por el Terapeuta Musical
Emilio Santamarta

Fecha del concierto:
6 de Agosto (viernes):Dos horarios 18:30 y 20:00.
27 de Agosto (viernes):Dos horarios 18:30 y 20:00.

Mas informacion aqui.

Cursos de Reiki entre semana.

Para los que no podéis acudir a la Fundacion los fines de semana, tenemos una oferta de curso
entre semana con Liliana Padilla .

Fechas de los préoximos cursos:

13 de agosto (viernes) de 16:00 a 21:00 " Reiki I"
27 de agosto (viernes) de 16:00 a 21:00 "Reiki 11"
10 de septiembre (viernes) de 16:00 a 21:00 "Reiki I"

Mas informacion aqui.

Para leer el articulo de Liliana Padilla pincha aqui.

Curso de Maestria Reiki

Vuelve a la Fundacion el Curso del tltimo nivel deReiki que tendrd lugar durante todo el mes.
Seré impartido por el maestro John Curtin y ya os podeis ir apuntado.

Fechas del préximo curso:
10, 17, 24 de Septiembre y 1de Octubre (viernes) de 17:00 a 21:00

Més informacién agui.

Para leer el &rticulo de Gustavo Duringer pincha aqui.

Taller de Flores de Bach



Vuelve con gran ilusion el Taller de Flores de Bach con nuestra profesora
Victoria Bodalo. En este Taller aprenderemos acerca de las esencias
florales del sistema desarrollado por el Dr. Edward Bach y sus distintas

utilidades.
Fechas de los proximos Talleres:
MODULO | : 25y 26 de Septiembre de 2010. 71

Tambien avisaros de que habra Charla sobre Flores de Bach "La terapia
floral en el afrotamiento del cancer” del 16 de Agosto de 18:00 a 20:00 horas en la Fundacion
Sauce

Mas informacion aqui.

12. Taller de "Conectar con tus Guias"
Para el mes de Agosto hemos programado algo méas que un taller de fin
de semana. Se trata de un "viaje de descubrimiento”. Impartido por
John Curtin con este taller lograras profundizar en ese contacto con tu
yo interior y ayudarte a contactar con otras realidades.

Fecha del préoximo taller:
7'y 8 de Agosto de 2010

Mas informacion aqui.

Para leer el articulo de May Ros pincha aqui.

13. Taller de Técnicas Energéticas

Vuelve en el mes de Julio nuestro Profesor Julio Alcubilla para realizar su
taller de Técnicas Energéticas.

Fecha del préoximo taller:
18 y 19 de Septiembre de 2010: Nivel |
Tambien avisaros de que habri Charla Informativa sobre Técnicas

Energéticas del 17 de Septiembre de 18:30 a 20:30 horas en la
Fundacion Sauce

Mas informacion agui.

14. Reunion Informativa para Nuevos Voluntarios

Fechas de las proximas reuniones:
30 de agosto (lunes) de 19:30 a 21:30

Para leer el articulo de Clemente Aylagas pincha agui.

CURSO DE REIKI' Y CHARLAS EN HOSPITALES:
NOTA IMPORTANTE: ESTOS CURSOS VAN DIRIGIDOS SOLO PARA EL PERSONAL DEL
CENTRO DONDE SE IMPARTEN

= 20 de Agosto de 2010: Curso de Reiki en Hospital Puerta de Hierro de 11:00 a 14:00 y de
15:30 a 18:30 horas.

= 26 de Agosto de 2010: Curso de Reiki en Hospital Fundacion Alcorcén de 11:00 a 14:00 y
de 15:00 a 18:00 horas.

= 20 de Septiembre de 2010: Curso de Reiki en Hospital Puerta de Hierro de 11:00 a 14:00 y
de 15:30 a 18:30 horas.

Actividades Fijas:



e Charlas Informativas: Miércoles a las 21:30
e Intercambios de Reiki: Miércoles a las 21:30
e Meditaciones Semanales: Miércoles a las 20

NOTA, Para evitar quedarte sin plaza, puedes reservar tu sitio en todas las meditaciones
de una solavez (pago anticipado)

Calendario completo de actividades en la Fundaciéon Sauce AQUI:

Un abrazo,
John
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