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<< Volver a boletines anteriores

Hola a tod@s!

Ya  hemos  concluido  nuestro  maravilloso  segundo  Congreso  Nacional  de  Reiki  y  quiero
expresar mi alegría por un evento tan divertido y enriquecedor.

Al final, tuvimos casi 300 personas (tuvieron que bajar sillas de la cafetería porque faltaban) y lo
pasamos fenomenal.

Hay  algunas  fotos  en  Facebook  del  evento  pero  Loida  Burgos  está  preparando  un
fotorreportaje que tendremos en breve:

Para acceder a la cuenta de Facebook del Congreso pincha aquí

Además, este mes estrenamos el primer curso de Reiki en el Hospital Santa Cristina con una
estupenda acogida por parte del personal del hospital.  Un agradecimiento a Sonia, nuestra
Coordinadora de Voluntariado y la Dra. Contreras, que han trabajado tanto para que se haga
realidad.

NUESTRA OBRA SOCIAL



Impact Day en Deloitte

Por otra parte, este año como siempre tenemos nuestro “Impact Day” en Deloitte organizado
por Olga Pinto, de nuestro curso de terapeutas. El 11 de junio, voluntarios de la Fundación se
instalarán  en  la  Torre  Picasso  en  Madrid  para  impartir  sesiones  de  Reiki  y  Coherencia
Cardiaca a los empleados de consultora Deloitte. Es algo que hacemos todos los años y parece
ser que ¡sienta muy bien!

Curso de Bioética Ramón y Cajal

He sido invitado por el Comité de  Bioetica, de  la cual soy  vocal, a dar parte  de  un curso
sobre bioética para enfermería en junio. Daré una clase sobre “La Auto Determinación del
Paciente”  como parte del programa y me hace mucha ilusión poder contribuir un poco a que
seamos más conscientes de esta necesidad.

Conferencia Puja con Lama Abhay Tulku Rinpoche

Los monjes Tibetanos vuelven a la Fundación en junio. Esta vez, el lama Rinpoche dará una
conferencia sobre el enfoque  Tibetano hacia la muerte, seguido por una Puja (limpieza). La
recaudación, como siempre, se destina al mantenimiento de su monasterio en la India.

Compartiremos té y galletas con el Lama y luego se  ofrecerán frutos y  dulces a todos los
Budas para conectar o mejorar la conexión con el Maestro.

Para inscripciones, podéis escribir a info@fundacionsauce.org o llamar al 91 591 9995.

Viaje al Monasterio de la India

Estoy ultimando fechas para el viaje  y  precios, así que en el próximo boletín confirmaré los
detalles del viaje.

Charla Gratuita sobre "Flores de Bach" con Victoria Bodalo

El 9 de junio, Victoria dará una charla gratuita sobre las Flores y los que queréis asistir podéis
llamar al 91 591 99 95.

NOTA:  Esta charla  es reservada para colaboradores de  la  Fundación Sauce  debido al
aforo limitado.

NUESTROS CURSOS

Control Emocional

Lanzamos en junio a nuestra profesora May Ros en la Fundación. May es
Coach de PNL e Inteligencia emocional, además de Maestra de Reiki de
la Fundación.

En su nueva web www.controlemocional.es  os da todos los detalles de
esta maravillosa manera de trabajar las emociones y la mente.

¡Recomendado!

Reiki Fusión

Además,  Carmen  Cid  nuestra  Maestra  de  Reiki  lanza  "Reiki  Fusión"
combinando Reiki con Flores de Bach.



Louise Hay

Como último, me hace mucha ilusión  dar la bienvenida a Paula, Maestra de
Reiki de la Fundación como Hay Teacher, empezando sus cursos con nosotros
este mes.

NUESTRA TIENDA

Informaros  que  nuestra  tienda  ALQUIMIA  8  ha  sacado  sus
novedades para estos meses.
Tenéis un enlace a las novedades pinchando AQUÍ .

NUESTROS PROFESORES

Como os hemos informado con anterioridad, a partir de este mes de Enero, nuestros profesores
escribirán un artículo. Este mes los artículos serán de:

Ana Sierra Carmen Cid May Ros

Enrique Ramos Alicia Carrasco Gustavo Duringer

Clemente Aylagas

Los artículos están en un enlace más abajo en el curso de
cada profesor.

NOVEDADES DE JUNIO 2010/ JULIO 2010

Talleres de Hemi-Sync1.

Talleres de Louise L. Hay2.

Taller de Risoterapia3.

Meditaciones y Prácticas de Reiki para Niños.4.

Concierto de Krishna Das en Madrid.5.

Conferencia y una Guru Puja con Lama Abhay Tulku Rinpoche6.

¡¡NOVEDAD!! Taller de Reiki Fusión7.

¡¡NOVEDAD!! Taller de "Control Emocional"8.

Reuniones de Apoyo "Todo Amor".9.

Curso de Reiki III en Julio10.

Conciertos de Sanación Armónica con Emilio Santamarta.11.

Cursos de Reiki entre semana.12.

Taller de Reflexología Podal.13.

Taller de Flores de Bach14.

¡¡NOVEDAD!! Taller de Masaje Metamórfico15.

Taller de Mandalas con Minerales y Cristales16.



Taller de Técnicas Energéticas17.

Reunión Informativa para Nuevos Voluntarios18.

Talleres de Hemi-Sync

Enrique Ramos incorpora para los próximos
meses novedades que espero os resulten de
interes.

Taller Hemi-Sync "Excursión I": 17 y 18
(sab/dom) de Julio de 2010.

Más información aquí.

Tambien avisaros de que habrá Charla Informativa (webinario) sobre Hemi-Sync del 8 de
Julio (jue) en la Fundación Sauce impartida por Enrique Ramos.

Para leer el árticulo de Enrique Ramos pincha aquí.

1.

Talleres de Louise L. Hay

Para los seguidores del método de Louise Hay, nuestra nueva profesora Paula
García Pérez, nuestra Hay Teacher, ha previsto la siguiente actividad para el
mes de Junio:

Fecha de los Talleres:
12 y 13 de Junio: El poder esta dentro de tí

Más información aquí.

2.

Taller de Risoterapia

Ana Sierra, nuestra risoterapeuta, tiene sus talleres
mensuales como de costumbre.
Ven a reírte un rato con nosotros en la Sala Grande y
despídete del estrés a carcajada limpia!

Fechas de los próximos Talleres de Risoterapia:
Viernes 18 de Junio de 2010 de 18:30 a 20:30.

Viernes 16 de Julio de 2010 de 18:30 a 20:30.

 
Más información aquí.

Fechas de los próximos cursos:
Taller de Formación de Risoterapeutas (Nivel II):
19 y 20 de Junio.

Más información aquí.

Para leer el árticulo de Ana Sierra pincha aquí.

3.

Meditaciones y Prácticas de Reiki para Niños.

Continuamos estos meses una iniciativa que esta siendo del agrado
de los más pequeños. Los niños son nuestro futuro, y ¿qué mejor
futuro les podemos ofrecer que uno con Reiki incluido? . Dirigida por
Vika Lytkina estan destinadas a los niñ@s y chavales (de entre 3 a
12 años) que o bien ya estén iniciados en Reiki o bien esperan serlo.

Fechas de los próximos Talleres:
13 de junio (domingo) de 16:00 a 18:00.

9 de julio (viernes) de 18:00 a 20:00.

Más información aquí.

4.



Concierto de Krishna Das en Madrid

La Fundacion es colaboradora del concierto; para informar y vender
entradas para el concierto de Krishna Das en Madrid

Fecha del Concierto:
16 de Julio: Auditorio del Colegio Valdeluz.
                      C/Fermín Caballero, 53 - MADRID

Hora: 20,00 h.

Precio de la entrada: 25 euros

Las entradas estarán disponibles en la Tienda Alqumia a partir de los
primeros dias de junio.

Página web de la Tienda:  cuarzos.net

5.

Conferencia y una Guru Puja con Lama Abhay Tulku Rinpoche

Lama Abhay Tulku Rinpoche llevará a cabo una conferencia y una Guru
Puja (Tsok Puja) sobre "La Muerte y el morir desde el punto de
vista budista"

Compartiremos té y galletas con el Lama y luego se ofrecerán frutos y
dulces a todos los Budas para conectar o mejorar la conexión con el
Maestro.

Fecha del evento:
11 de Junio (vie): de 18:00 a 21:00 horas.

Más información aquí.

6.

¡¡NOVEDAD!! Taller de Reiki Fusión

Este en un método desarrollado por Carmen Cid, a lo largo de los
años, trabajando como Maestra y Terapeutas de Reiki, y ha podido
comprobar su eficacia. Sus pacientes han salido muy beneficiados
al fusionar de esta forma las dos tecnicas, el Reiki y la Terapia
Floral, ya que han podido maximizar resultados, y es por eso que
ahora se ha decidido a compartirlo con todo aquel que desee seguir
ayudando y aprender más.

Fecha de los Talleres:
23 de Junio de 2010: horario 10:00 a 14:00 horas

29 de Junio de 2010: horario 18:00 a 22:00 horas

15 de Julio de 2010: horario 18:00 a 22:00 horas

22 de Julio de 2010: horario 10:00 a 14:00 horas

Más información aquí.

Para leer el árticulo de Carmen Cid pincha aquí.

7.

¡¡NOVEDAD!! Taller de "Control Emocional"

Estrenamos nuevo Taller con May Ros. El “control emocional” trata de
que tú domines a tus emociones, en lugar de que ellas te
dominen a ti. Cuando eso ocurre te conviertes en una “máquina
emocional” actuando sin razón, ni coherencia.

Taller de Control Emocional con PNL: 19 y 20 de Junio de 2010

Proximamente: Gestiona tus emociones con PNL y EFT

Más información aquí.

Para leer el árticulo de May Ros pincha aquí.

8.

Reuniones de Apoyo "Todo Amor".

Continuamos este mes de Junio las Reuniones de apoyo Todo Amor
destinadas a seguir mejorando nuestras Técnicas de Meditación.

9.



Estas reuniones serán impartidas por Alicia Carrasco.

Fechas de las próximas Reuniones:
15 de Junio de 2010: Reunión de apoyo Todo Amor "Sanar ADN"

27 de Julio de 2010: Reunión de apoyo Todo Amor "Chakra Corazón
Expandido"

SOLO PODRÁN ACUDIR A ESTAS REUNIONES DE APOYO ALUMNOS QUE HAYAN
REALIZADO UN TALLER TODO AMOR.

Más información aquí.

Curso de Reiki III en Julio

Tenemos un nuevo curso programado para el próximo mes de Julio para seguir avanzando hacia
la "Maestría Reiki". Este curso será impartido por el maestro John Curtin.

Fecha del próximo curso:
23 de Julio (viernes) de 17:00 a 21:00

Más información aquí.

Para leer el árticulo de Gustavo Duringer pincha aquí.

10.

Conciertos de Sanación Armónica con Emilio Santamarta.

¡La música sana! En estos conciertos, los músicos tocan
"instrumentos sagrados" de diferentes culturas para producir
un efecto sanador y de relajación profunda. Se recomienda a
aquellos que deseén asisitir beber agua antes y despues del
concierto.

Estos conciertos son realizados por el Terapeuta Musical
Emilio Santamarta

Fecha del concierto:
2 de Julio (viernes):Dos horarios 18:30 y 20:00.

Más información aquí.

11.

Cursos de Reiki entre semana.

Para los que no podéis acudir a la Fundación los fines de semana, tenemos una oferta de curso
entre semana con Liliana Padilla .

Fechas de los próximos cursos:
11 de junio (viernes) de 16:00 a 21:00 “Reiki I”

18 de junio (viernes) de 16:00 a 21:00 “Reiki II”

16 de julio (viernes) de 16:00 a 21:00 “Reiki I”

30 de julio (viernes) de 16:00 a 21:00 “Reiki II”

Más información aquí.

12.

Taller de Reflexología Podal.

Nuestra Profesora Alicia Carrasco, Terapeuta de Reiki Diplomada,
Podóloga y practicante de reflexología podal ha organizado para Junio
un Taller de Reflexología que espero os guste.

Fecha: 5 y 6 de Junio de 2010.

Más información aquí.

13.

Taller de Flores de Bach

Vuelve con gran ilusión el Taller de Flores de Bach con nuestra profesora
Victoria Bodalo. En este Taller aprenderemos acerca de las esencias
florales del sistema desarrollado por el Dr. Edward Bach y sus distintas

14.



utilidades.

Fechas de los próximos Talleres:
MODULO II : 17 y 18 de Junio de 2010.

MODULO I : 19 y 20 de Junio de 2010.

Tambien avisaros de que habrá Charla Informativa sobre Flores de Bach del 9 de Junio de
18:00 a 20:00 horas en la Fundación Sauce

Mas información aquí.

(NOVEDAD)Taller de Masaje Metamórfico

Alicia Carrasco recupera este mes un Taller que os encantara. El taller
de Masaje Metamórfico se basa en una terapia prenatal desarrollada
por Robert St. John. Esta técnica intenta disolver los bloqueos
producidos en el proceso de gestación del paciente para ayudarle a
desarrollar su máxima potencialidad.

Fechas de los próximos Talleres:
3 y 4 de Julio de 2010

Más información aquí.

Para leer el árticulo de Alicia Carrasco pincha aquí.

15.

Taller de Mandalas con Minerales y Cristales

Despues del exito del Taller de Minerales nuestro Profesor Clemente
Aylagas Galán continuará el mes de Junio con un nuevo taller en nuestra
Fundación donde se incluye como novedad el uso de Mandalas.

Fecha del próximo taller:
19 y 20 de Junio de 2010

Más información aquí.

Para leer el árticulo de Clemente Aylagas pincha aquí.

16.

Taller de Técnicas Energéticas

Vuelve en el mes de Julio nuestro Profesor Julio Alcubilla para realizar su
taller de Técnicas Energéticas.

Fecha del próximo taller:
10 y 11 de Julio de 2010: Nivel I

Tambien avisaros de que habrá Charla Informativa sobre Técnicas
Energéticas del 9 de Julio de 18:30 a 20:30 horas en la Fundación
Sauce

Más información aquí.

17.

Reunión Informativa para Nuevos Voluntarios

Fechas de las proximas reuniones:
17 de junio (jueves) de 19:30 a 21:30

20 de julio (martes) de 11:00 a 13:00

18.

CURSO DE REIKI Y CHARLAS EN HOSPITALES:
NOTA IMPORTANTE: ESTOS CURSOS VAN DIRIGIDOS SOLO PARA EL PERSONAL DEL
CENTRO DONDE SE IMPARTEN



DIGITAL SOLUTIONS NETWORKS
C/ Bretón de los Herreros, 54 1ºD
28003 MADRID
Tel. 91 3950036
info@digitalsolutions.e.telefonica.net

REVISTA ATHANOR
Rambla Canaletes, 127 3-4
08002 Barcelona
Tel. 93 302 54 58
www.athanor.es

8 de Junio de 2010: Curso de Reiki en el Hospital Santa Cristina de 15:00 a 18:00.

17 de Junio de 2010: Curso de Reiki en Hospital Ramón y Cajal de 16:00 a 19:00 horas.

21 de Junio de 2010: Curso de Reiki en Hospital Santa Cristina de 15:30 a 18:30 horas.

22 de Junio de 2010: Curso de Reiki en Hospital Santa Cristina de 15:30 a 18:30 horas.

23 de Junio de 2010: Curso de Reiki en Hospital La Paz de 15:00 a 18:00 horas.

24 de Junio de 2010: Curso de Reiki en Hospital Puerta de Hierro de 11:00 a 14:00 y de
15:00 a 18:00 horas.

25 de Junio de 2010: Curso de Coherencia Cardiaca en el Hospital Gregorio Marañon de
11:00 a 14:00 y de 15:00 a 18:00 horas.

29 de Junio de 2010: Curso de Reiki en el Hospital Fundación Alcorcón de 11:00 a 14:00 y
de 15:00 a 18:00 horas.

1 de Julio de 2010: Curso de Reiki en Hospital La Paz de 15:00 a 18:00 horas.

6 de Julio de 2010: Curso de Reiki en el Hospital Santa Cristina de 11:00 a 14:00 y de
15:30 a 18:30 horas.

26 de Julio de 2010: Curso de Reiki en Hospital Puerta de Hierro de 11:00 a 14:00 y de
15:30 a 18:30 horas.

Actividades Fijas:

Charlas Informativas: Miércoles a las 21:30

Intercambios de Reiki: Miércoles a las 21:30

Meditaciones Semanales: Miércoles a las 20

NOTA, Para evitar quedarte sin plaza, puedes reservar tu sitio en todas las meditaciones
de una sola vez (pago anticipado)

Calendario completo de actividades en la Fundación Sauce AQUÍ:

Un abrazo,
John

ESTE BOLETIN INFORMATIVO ESTA PATROCINADO POR:

¿QUIERES VER TU EMPRESA AQUÍ? Cada mes, más de 30.000 personas leen esta página.
Pulsa en este enlace

Fundacion Sauce - C/ Sandoval, 8 bajo - 28010 Madrid - Telf: (+34) 91 591 99 95 - Fax: (+34) 91 446 13 58 - Email:
john@fundacionsauce.org

La Fundación Sauce es una O.N.G Inscrita en la Consejería de Justicia e Interior, Registro de Fundaciones de la
 Comunidad de Madrid, con el número: 447 tomo CXIX, folios 1-16. Adscrita al Protectorado de la Consejería de 

 Familia y Asuntos Sociales de la Comunidad de Madrid, con el número 447.




